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 การพัฒนาคุณภาพการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อเอชไอวีและผู้ป่วยเอดส์ (CQI Story)     
ชื่อโรงพยาบาล  ภูเขียว  จังหวัด    ชัยภูมิ
ชื่อผู้เล่าเรื่องของโรงพยาบาล นางอรุณี   จันทร์แสง  พยาบาลวิชาชีพ    เบอร์โทร  085 -7468811 
Email : arunee1173@hotmail.com  
	ชื่อโครงการ
	โครงการ  ใกล้บ้าน  ใกล้ใจ ห่วงใยปรึกษาตรวจหา  เอชไอวี

	ประเภท QI
	การคัดกรองโรค

	สรุปผลงานโดยย่อ
	1.ปรึกษาท่านผู้อำนวยการโรงพยาบาลภูเขียว  ชี้แจงหลักการและเหตุผล
 2. ปรึกษาท่านสาธารณสุขอำเภอภูเขียว  ชี้แจงหลักการและเหตุผล
3. ประงานกับห้องชันสูตรเพื่อหาแนวทางในการส่งเลือดตรวจ 
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4.ประสานศูนย์สุขภาพชุมชนฝักปัง   เบิกอุปกรณ์ในการเจาะเลือด
ให้กับเครือข่ายฯทั้ง 4 แห่ง     ลงทะเบียนการให้บริการปรึกษาและ

การตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ( VCT )  นำเลือด
ส่งตรวจที่ห้องชันสูตร                         

5.จัดประชุมชี้แจงเกี่ยวกับการดำเนินงานการบริการ
ปรึกษาและการตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัคร
ใจ (VCT) ให้กับเจ้าหน้าที่เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอภูเขียว    อาสาสมัครสาธารณสุข   องค์การบริหารส่วนท้องถิ่น ครู แกนนำผู้ติดเชื้อ 
7. ศูนย์สุขภาพชุมชน     โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลทุกแห่งในอำเภอภูเขียว        จัดคลินิกให้บริการปรึกษาและตรวจเลือดหาการติดเชื้อ  HIV ทุกวัน
8.ส่งรายงานผลการดำเนินงานที่สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยภูมิทุกวันที่  5  ของเดือน    เริ่มเดือนมกราคม   2550
9.จัดบริการศูนย์บริการที่เป็นมิตรที่โรงเรียนเทคโนภูเขียว ในวันที่  1 ตุลาคม  2553 ทุกวันพฤหัสบดี  เวลา  13.30 น-16.30 น.

	เป้าหมาย
	1.เยาวชนในและนอกโรงเรียน     2.ผู้ต้องขังในเรือนจำอำเภอภูเขียว
3.ประชาชนทั่วไป                         4.ผู้รับบริการในโรงพยาบาลภูเขียว

	ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ
	สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคเอดส์ในปัจจุบัน  เกิดจากชายนักเที่ยวหรือแม้กระทั่งนักเรียนนักศึกษา  ไปซื้อบริการจากหญิงขายบริการทางเพศ  แล้วนำมาสู่แฟน  คนรัก  เพื่อน/ บุคคลในครอบครัว   ทำให้เพศหญิงมีแนวโน้มติดเชื้อมากขึ้น  และมีแนวโน้มการติดเชื้อเอดส์ในกลุ่มเยาวชนมากขึ้น   เนื่องจากวัยรุ่นเป็นวัยที่กำลังมีการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์  สังคม มีความตื่นตัวอยากรู้อยากทดลองทางเพศ   ตลอดจนมีสื่อกระตุ้นอารมณ์ทางเพศในรูปแบบต่างๆ  ทำให้มีเพศสัมพันธ์ตั้งแต่อายุยังน้อยหรือขณะอยู่ในวัยเรียน  ซึ่งมักจะไม่ใช้ถุงยางอนามัยเพราะคิดว่าปลอดภัย  จึงทำให้ปัจจุบันมีจำนวนวัยรุ่นติดเชื้อเอดส์
และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์มากขึ้น[image: image2.jpg]


 

	การดำเนินงาน                                                                                                       
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จัดประชุมชี้แจงเกี่ยวกับการดำเนินงานการบริการปรึกษาและการตรวจหา
การติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) ให้กับเจ้าหน้าที่เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
ภูเขียวในวันที่   22     มกราคม   2550  ขยายการตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีใน       
ศูนย์สุขภาพชุมชน  4 ตำบล คือ     ตำบลฝักปัง   ตำบลโอโล  ตำบลหนองตูม      
ตำบลบ้านเพชร   จำนวน 5 แห่ง คือ ศูนย์สุขภาพชุมชน ฝักปัง โอโล     แดงสว่าง  
โนนเสลา ศูนย์แพทย์ชุมชนบ้านเพชร

·  จัดประชุมชี้แจงเกี่ยวกับการดำเนินงานการบริการปรึกษาและการตรวจหาการติดเชื้อ
เอชไอวีโดยสมัครใจ (VCT) ให้กับเจ้าหน้าที่เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอภูเขียว
  ครั้งที่ 2 ในวันที่  28    กรกฎาคม 2551  หลังจากนั้นทุกสถานีอนามัย    โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลก็เปิดให้บริการปรึกษาและตรวจเลือดหาการติดเชื้อครบทุกแห่งและเปิดให้บริการทุกวัน      ครบทั้ง  16  แห่งในอำเภอภูเขียว  และเรือนจำอำเภอภูเขียว 1 แห่ง
· จัดตั้งศูนย์บริการที่เป็นมิตร บริการให้การปรึกษาปัญหาสุขภาพ  บริการตรวจเลือดหาการติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ  
สนับสนุนถุงยางอนามัย   ให้การปรึกษาปัญหาสุภาพจิต   ปัญหายาเสพติด  ปัญหาสุขภาพต่างๆ 
วันที่ 1 ตุลาคม  2553 – จนถึงปัจจุบัน
ตรวจคัดกรองเลือดหาการติดเชื้อเอชไอวีโดยสมัครใจ ในกลุ่มผู้มารับการบำบัดรักษา
ในคลินิกยาเสพติด
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	การเปลี่ยนแปลง

	รูปแบบการประชาสัมพันธ์
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ค่าตรวจเลือดฟรี    เน้นการรักษาความลับ
· สื่อบุคคล    ผู้มารับบริการตรวจเลือด    ผู้ติดเชื้อ/ผู้ป่วยเอดส์ ที่เข้ามา รับบริการแล้วอาการและคุณภาพชีวิตดีขึ้น  อาสาสมัครสาธารณสุข
·  สื่อชุมชน    วิทยุชุมชน 
· สื่อมวลชน โดยการประชุมชี้แจงในที่ประชุม คปสอ.อำเภอภูเขียวที่ประชุมผู้ใหญ่
บ้านกำนัน    เสียงตามสายของหมู่บ้าน   วิทยุชุมชน    
· โมเดลแตงกวา   สาธิตการใส่ถุงยางอนามัยในโรงเรียนมัธยม

	ผลการดำเนินงานการให้การปรึกษาตรวจเลือดหาการติดเชื้อ HIV โดยสมัครใจ  (VCT )  ปี2553

เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอภูเขียว   จังหวัดชัยภูมิ
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สูติ-เด็ก
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ศสช.โอโล
0

0
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0

ศสช.
บ้านธาตุ
0

0

0

5

0
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0

0

1

0

0
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6

0

เชิงรุกในโรงเรียน
0

6

28

19

0

0

0

0

0

41

16

5

115

0

เชิงรุกในเรือนจำ
0

0

0

0

0

0
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0
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0

0

0
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รวม
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2,085

59

หมายเหตุ     จากการรวบรวมผลการดำเนินงานการให้การปรึกษาตรวจเลือดหาการติดเชื้อ HIV โดยสมัครใจ  (VCT )  2553                 ของเครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอภูเขียว   จังหวัดชัยภูมิ  มีผลการดำเนินงาน มีผู้มารับบริการ    2,085   ราย       มีผลการตรวจเลือดเป็นบวก  59  ราย คิดเป็น  3 %  


	บทเรียนที่ได้รับ
	ประโยชน์ที่ได้รับ
1. ต่อเจ้าหน้าที่
· เจ้าหน้าที่เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอภูเขียวมีศักยภาพในการให้การปรึกษาและคัดกรองการติดเชื้อเอชไอวีในชุมชน
  2. ต่อประชาชน
· ประชาชนสามารถมาคัดกรองการตรวจเลือดหาเชื้อเอชไอวีได้หลายช่องทาง  สะดวก  และประหยัดค่าใช้จ่ายในการเดินทาง   เข้าสู่บริการดูแลรักษาได้เร็วขึ้นหลังทราบผลการตรวจเลือด
 3. ต่อผู้ติดเชื้อ/ผู้ป่วยเอดส์
· ผู้ติดเชื้อ/ผู้ป่วยเอดส์   สามารถเข้าถึงบริการรักษาพยาบาล โรคฉวยโอกาสมากขึ้น  รับยาต้านไวรัสเอดส์มากขึ้น
· มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  สามารถกลับไปใช้ชีวิตประจำวันได้เหมือนเดิม  กลับไปทำงานมีอาชีพ  หาเลี้ยงครอบครัวได้เหมือเดิม 
· สุขภาพจิตดีขึ้น   ชุมชนยอมรับมากขึ้น 



